1.
Caracteristicas
generales
de los estados totalitarios.

En el presente apartado vamos a analizar las caracteristicas de los regimenes
totalitarios que se van a dar en Europa. Con caracteristicas similares se van a
desarrollar dos tipos de regimenes ideolégicamente irreconciliables: el fascismo y el
comunismo estalinista. Cronolégicamente el primero de ellos fue el comunismo, que
subio al poden en Rusia en 1917 y se configurd durante el mandato de Stalin (1924-
1953). El fascismo viene inmediatamente después, Mussolini se hace con el poder en
1922 y Hitler en 1933. La agresividad de las potencias fascistas y la radicalizacion de
la vida politica en Europa desemboca en la Il Guerra Mundial, que eliminara a los
fascismos y consolidara regimenes comunistas en la Europa Oriental y democracias en
la Occidental.

I. CARACTERISTICAS COMUNES DE LOS ESTADOS
TOTALITARIOS.

1. El totalitarismo: definicién del término.

Por totalitarismo entendemos los regimenes politicos no democréaticos que se
caracterizan por el poder todopoderoso del Estado, que se infiltra en todos los aspectos
de la vida, tanto publicos como privados. El Estado es fuerte y se sustenta sobre un
unico partido que monopoliza el
poder, el lider del partido es
venerado como lider de la nacion,
lider al que en algunos momentos
se le llega casi a rendir culto. Para
mantenerse en el poder el partido
emplea el terror sobre la
poblacion, eliminando cualquier
tipo de opinion distinta a la
oficial, para ello se sirve
normalmente de la policia y del
ejército.

El término empez6 a
usarse por analistas politicos
occidentales para designar el tipo

Hitler y Mussolini maximos exponentes de | de estado fraguado por Stal_ing
totalitarismo fascista. pero ya lo habia usado Mussolini
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para referirse al estado fascista casi
dos decadas antes. Como vemos
sirve para designar a regimenes
politicos  radicalmente  distintos
desde el punto de vista ideologico,
pero muy similares en cuanto a los
procedimientos  utilizados  para
obtener el poder y conservarlo. Los
regimenes totalitarios tuvieron su
edad de oro en los afios treinta,
como consecuencia de la crisis del
29 surgieron en toda Europa
gobiernos autoritarios que
sustituyeron a los  regimenes
democraticos en gran parte de los
paises europeos del este y del sur.
Tras la Segunda Guerra Mundial, y
derrotado el fascismo, casi todos los
paises de la Europa del Este se van a
convertir en estados totalitarios
J. Stalin, principal represe_ntante del totalitarismo comunistas.
comunista. Totalitarismo  se utiliza
como sinénimo de  términos
tradicionales como dictadura, despotismo o tirania, pero tiene también la acepcién de
ser todo eso pero llevado a sus ultimas consecuencias.
Es de destacar que el uso de esta palabra tiene una carga despectiva, y durante
mucho tiempo se ha utilizado para designar y descalificar a regimenes autoritarios y no
democraticos.

2. Caracteristicas mas destacadas de los regimenes totalitarios.

Pasemos en primer lugar a estudiar las caracteristicas mas destacadas de los
regimenes totalitarios con independencia de su ideologia, mas tarde hablaremos de los
tipos de totalitarismos.

a) Elodio a la democracia y al parlamentarismo.

En un régimen de fuerza, logicamente, la democracia esta proscrita. Se la
considera el peor de los males, entre otras cosas porque ésta cuestiona el monopolio del
poder y divide a la sociedad. Por ello hay que acabar con la democracia y todo lo que
huela a democracia: libertades individuales (reunion, expresion...), elecciones,
pluripartidismo... En ese sentido se llega a un régimen de partido Unico que controla
todos los resortes del Estado.

En la Unién Soviética también se actia también al margen de los principios
democraticos, Lenin anulé la Asamblea Constituyente y desde entonces el poder seria
monopolizado por el Partido Comunista y por los soviets, Lenin dird que esto era la
forma mas perfecta de democracia. Con Stalin se endurecerian mas estas tendencias
antidemocréticas y al extenderse el comunismo por los paises del Este tras la 1l Guerra
Mundial a estos regimenes se les Ilamara democracias populares, por supuesto el
término no tiene nada que ver con el concepto de democracia que se conocia en
Occidente.
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P 5 Aunque el  sistema
firoudi & S democratico es odiado por los
MY regimenes  totalitarios,  éstos

’ sabran aprovechar las

oportunidades del sistema
democratico para hacerse con el
poder, y una vez en él acabar con
la democracia; sin ir mas lejos
Hitler llegé al poder a traves de
un sistema democratico.

b) El sistema de partido

El lider del estado totalitario es considerado como una Como hemos adEIar,]ta.do
persona sobrehumana, casi irrepetible, sus apariciones, ar,]t('j‘s esta es una CaraCt?r'Spca
sobre todo en el caso nazi, se ven rodeadas de todoun ~ Dasica de los estados totalitarios.

complejo ritual, a su imagen casi se le rinde culto. El Gnico partido permitido es la

espina vertebral del régimen, a
través de él se predica machaconamente la ideologia dominante a la sociedad y se
controla a la poblacidn. El partido esta dirigido por una minoria, una elite dirigente, que
es la que marca las directrices a seguir. En la cuspide del mismo esta el lider cuya
autoridad es incontestada y al que se obedece de forma ciega a través de una férrea
disciplina. Como es ldgico ese lider es el maximo gobernante y su poder —al controlar el
partido y el estado- es practicamente absoluto. El partido Unico es también la catapulta
para conseguir el poder politico y, una vez en él conservarlo, no dudando en ningun
momento en usar la violencia o la coaccién contra los que se oponen a sus objetivos
tanto dentro como fuera del partido, fueron famosas las purgas de Stalin entre los
miembros del P.C.U.S., como vemos la falta de escripulos morales y éticos es flagrante.

Ejemplo de todo lo dicho anteriormente lo tenemos con el P.N.F. de Mussolini,
verdadero soporte del régimen; el Partido Nacional Socialista aleman (N.S.P.A.D.) de
Hitler... y, por supuesto, el Partido Comunista de la Unién Soviética (P.C.U.S.) de
Stalin.

Es de destacar también que estado y partido se confunden en este tipo de
regimenes, todos los medios del estado estan al servicio del partido y también los
medios de comunicacion que son la herramienta para divulgar sus mensajes, y la unica
vOz permitida.

c) El control total de la
sociedad por parte del

partido.

El papel del partido
Gnico no se reduce a la
conquista del poder y la
conservacion de éste, otro fin
importante es la creacion de
organizaciones paralelas para [# i CIPR ConTR
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de la poblacion (movimientos _ _
juveniles, - asociaciones - de O coviticos, atra jermplo e aulto
mujeres, organizaciones de lider. Jemp
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ocio...) y asi aumentar el control sobre los ciudadanos.
Todos los aspectos de la vida son controlados y
monopolizados por el partido, la vida social al margen
de las organizaciones permitidas es imposible.

d) El culto al lider.

Al frente del Estado se encuentra un lider
carismatico que encarna al partido unico y a la nacion.
A ese lider se le rinde un culto casi religioso y la
propaganda se encarga de que su fotografia esté por
todos los rincones del pais y presida los actos mas
importantes, tanto puablicos como privados. A veces se
le representa como el salvador de la patria humillada y
otras como el padre de la nacion. Ese culto a la
personalidad del lider va a ser obsesivo, en Alemania
incluso a la hora de saludar se saluda con el nombre del

Portada del “Mein Kampf”,  lider.
donde se condensa toda la Un hecho importante es que por primera vez se
ideologia de Hitler. utilizan los medios de comunicacion de masas para

extender las ideas y la *adoracion” del lider. La
aparicién ante sus seguidores del fihrer en Alemania o del duce en Italia sera estudiada
al detalle, desde la hora a la que se produce hasta la estética teatral que reviste su
actuacion.
En la Rusia estalinista el culto a su personalidad era una constante, el camarada
Stalin era representado en multitud de lugares a la misma altura que Marx, Engels o
Lenin, y se le representaba como padre de la patria. Seguramente esta devocion por el
lider no era espontanea, y tenia mucho que ver con el terror que los propios lideres
ejercian sobre su pueblo y su partido.

e) Primacia de la colectividad sobre el individuo.

Si en la democracia los derechos individuales eran importantes (libertad de
expresion, reunion, asociacion...), en estos regimenes dejan de existir o son sustituidos
por los derechos colectivos. El régimen fascista es el méaximo representante de la
nacion, por tanto, es el depositario de los derechos del colectivo (derecho a tener nuevos
territorios, a la expansion...) y el individuo no cuenta para nada, es s6lo un nimero entre
una multitud que tiene como fin exaltar a la nacién y al lider. Paraddjicamente en la
Union Soviética sucede lo mismo, el individuo no tiene derechos, el Estado es
depositario de los derechos del colectivo, de la sociedad socialista, del pueblo, y el
individuo tiene el mismo papel que en los regimenes fascistas. Esta anulacion del
individuo tiene su logica, no se podia permitir nada que cuestionara la primacia del
partido y de la ideologia oficial.

I11. TIPOS DE TOTALITARISMOS DESDE EL PUNTO DE VISTA
IDEOLOGICO.

En el cuadro trazado anteriormente hemos metido en el mismo saco a ideologias
que se situaban en los extremos del arco politico, hemos subrayado sus similitudes, pero
las diferencias son también grandes y en ellas nos vamos a centrar ahora.
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1. Caracteristicas especificas de los regimenes fascistas.

a) La formacidn de la ideologia fascista.

Antes de nada hemos de decir que desde el punto de vista ideoldgico no
encontramos un movimientos coherente y articulado sino un conglomerado de ideas a
veces contradictorias que serian expuestas de manera anarquica por sus lideres. En 1924
Hitler escribe la primera parte de Mein Kampf (Mi Lucha) y la segunda parte entre 1925

CARACTERISTICAS GENERALES DE LOS REGIMENES FASCISTAS
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y 1927, en esta obra presenta una cierta organizacion de sus ideas, que son expuestas de
una manera mas sistematica que las del fascismo italiano.

La doctrina del fascismo italiano aparece formulada de manera improvisada, y, a
veces contradictoria, por Mussolini ya entre 1932 y 1934 y en algunos casos parece
conciliar el agua y el fuego.

b) Un nacionalismo exacerbado.

Todos los aspectos de la vida estan inspirados por un espiritu ultranacionalista
que hunde sus raices en el nacionalismo extremista del siglo XI1X. La patria requiere
sacrificios de todos y a ésta se le rinde culto, el lider es la reencarnacion de los valores
de la nacion y es también divinizado. La exaltacion nacionalista les lleva a desembocar
en un fuerte imperialismo que reclama territorios considerados como propios: Alemania
hablara de un espacio vital en el que colocar sus excedentes de poblacion, Italia
intentard imitar la grandeza del Imperio Romano. A la larga este expansionismo
agresivo desembocara en la Il Guerra Mundial.
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c) El odio hacia los
movimientos obreros.

Van a ser unos
enemigos declarados de
comunistas y socialistas y a
ellos les van a declarar una
guerra sin cuartel, los primeros
actos de estos partidos son
reventar huelgas y matar a
lideres obreros, este hecho hace
gue se ganen el apoyo de
patronos 'y burgueses en
general.

Frente al Judios alemanes en 1935 obligados a llevar un distintivo
internacionalismo obrero veiatorin es el casn mAs clarn de racismn
(comunismo/socialismo) ellos crean un socialismo de caracter nacional, es una pirueta
mental y un invento demagdgico para pretender ver que también ellos defienden al
obrero. Para atraer a los obreros hacen alguna declaracion anticapitalista y promesas
como acabar con el paro, promesa que cumpliran en parte desarrollando la industria de
guerra.

En lo econdmico son partidarios de la autarquia de la no dependencia del
exterior, de que cada pais se baste por si mismo.

d) La predicacién de la desigualdad entre los hombres: racismo y xenofobia.

Un hecho fundamental es que se predica la desigualdad entre los hombres, se
subraya que siempre hay superiores e inferiores. En ese orden de cosas se contraponen
el hombre a la mujer (la mujer es inferior y, segun Hitler, su papel se reduce a las tres
K: kinder, kirche y kiiche o nifios, iglesia y cocina),el militar al civil, el miembro del
partido al que no lo es... de la misma forma se predica el racismo y la supremacia de la
raza aria en el caso aleman. De todos es conocida la persecucion y exterminio que
sufrieron los judios en Alemania, un terrible holocausto que dejo un rastro de seis
millones de muertos. Hemos de decir que la furia antisemita y racista se da en Alemania
pero no en Italia.

2. Caracteristicas especificas del régimen estalinista.

a) Las bases ideoldgicas del régimen estalinista.

Hemos de decir que el régimen configurado por Stalin en la Union Soviética es
una derivacion, en parte, del Estado comunista creado por Lenin. La ideologia de Lenin
supone la actualizacion y puesta en practica por primera vez de las ideas de Marx y
Engels. A diferencia del fascismo en el marxismo si vemos una ideologia coherente,
sistematizada y que quedo recogida en un gran numero de obras. El problema surge a la
hora de analizar el régimen de Stalin. Este se hacia representar junto con Marx, Engels y
Lenin, pero su altura intelectual era muy inferior, y su manera de actuar, con los que se
le oponian o no, entraba en contradiccion con las ideas de Marx; lleg6 a eliminar
fisicamente a millones de compatriotas. Stalin dio un paso hacia atras al abandonar la
N.E.P. de Lenin y reimplantd el comunismo, pero lo que esta claro es que no pasé de la
dictadura del proletariado a la sociedad final sin estado, y con esa forma de gobierno se
justificé el monopolio del poder por parte de una pequefia minoria.
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b) Rechazo del nacionalismo: el universalismo marxista.

Una idea constante en la ideologia marxista es el rechazo del nacionalismo al
que se considera una herramienta de la burguesia y el capitalismo, Marx habia dicho
que los obreros no tienen
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La xenofobia en el caso ruso se manifiesta en el traslado de
millones de soviéticos por pertenecer a una raza determinada.

¢) El odio hacia el fascismo.

Si los fascistas eran profundamente anticomunistas ese sentimiento era
reciproco. Nadie expresaba mejor los ideales opuestos del comunismo que el fascismo.
Ya hemos visto varias diferencias: nacionalismo frente a universalismo, conquista del
poder por los obreros frente a la dictadura de una elite fascista... Desde la aparicion de
los movimientos fascistas los comunistas se mostraron beligerantes contra ellos porque
los consideraban la quinta esencia del capitalismo. Ante el ascenso inevitable de los
fascismos en los afios treinta, los comunistas europeos, a instancias de Stalin, posponen
sus rencillas con los socialistas para formar un frente comun (Frente Popular) contra los
partidos fascistas.

d) Racismo y xenofobia con el estalinismo.

Aunque es una caracteristica que hemos sefialado en los regimenes fascistas, no
por ello la politica estalinista estuvo al margen del racismo. Stalin se mostré también
antisemita, tal vez porque en los primeros momentos de la revolucion abundaban los
judios entre los lideres mas importantes, lideres que suponian un freno a las ambiciones
de Stalin. El dato concreto es que el pueblo judio fue perseguido, masacrado en algunos
casos y deportado a Siberia. El racismo de Stalin no se qued6 ahi, otros pueblos,
considerados colaboracionistas con los nazis durante la Il Guerra Mundial, fueron
aniquilados y desplazados a las zonas mas hostiles del pais: tartaros, ucranianos,
chechenos, georgianos, alemanes del Volga... Pero a diferencia de Hitler estos pueblos
no eran considerados inferiores, sino simplemente traidores.



